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Valtuustoaloite matalan kynnyksen neuvonta- ja kohtaamispaikan perustamiseksi

Esitdimme, ettd Ulvilan kaupunki perustaa matalan kynnyksen neuvonta- ja kohtaamispaikan kaiken
ikdisille ulvilalaisille. Alkuvuodesta toimintansa aloittanut Nuorten majakka on hieno mahdollisuus
nuorille ja nuorille aikuisilie hakea tukea, mutta vastaavaa toimintaa olisi hyvi olla kaikenikiisille.

Kohtaamispaikan tarkoituksena on tarjota kaupunkilaisille helposti saavutettavaa tukea ja ohjausta
erityisesti kahdessa keskeisessd arjen haasteessa. Digitaalisen asioinnin tuessa {esim. Kelan ja
tyollisyysalueen sdhkoiset palvelut) ja pdihdeongelmissa tarjoten keskusteluapua ja
hoitoonohjausta. Tilan olisi tirked toimia paikkana, johon voi tulla ilman ajanvarausta, palveluiden
saavutettavuuden vuoksi. Sielld tarjottaisiin sek# ammatillista apua ettd tarvittaessa vertaistukea.
Kohtaamispaikan perustaminen tukisi myos laajan hyvinvointisuunnitelman seki ehkiisevin
paihdetydn suunnitelman mukaisia tavoitteita.

Yhteiskunnan palvelut siirty vt yhi enemmén verkkoon, miki asettaa monet ihmiset eriarvoiseen
asemaan. Esimerkiksi ikddntyvalle vdestolle on térkedd tarjota ldhipalveluita pelkkien
digipalveluiden sijaan. Varsinkin leskeksi jaineet henkilt tai yksinasuvat voivat jaid4 tdysin yksin
vaikeiden viranomaislomakkeiden kanssa, jos puoliso on aiemmin hoitanut perheen asioinnin.
Kelan etuuksien tai tydllisyyspalveluiden lomakkeiden sahksinen tdyttdminen vaatii taitoja ja
[aitteita, joita kaikilla el ole. Paikan pédlld saatu apua vihentdisi stressii viranomaislomakkeiden
tdyttamisessd, sekd auttaisi lomakkeiden oikeanlaisessa tiyttdmisessi jo alunpitidenkin.

Paihdeongelmien vuoksi kynnys hakeutua virallisiin sosiaali- ja terveyspalveluihin on, kuten
julkisuudessakin on todettu, usein erittdin korkea hépeén ja hoitoonpéisyn vaikeuden vuoksi.
Merkinnén piihdeongelmasta ndhddén usein aiheuttavan stigmaa, joka vaikeuttaa entisestiin
hoitoonpéésyd. Olisi erittdin tdrkedd olla olemassa paikka, jonne voi tulla keskustelemaan
luottamuksellisesti ilman pelkoa leimautumisesta. Mahdollisuus saapua paikanpiille ilman
ajanvarausta, useammin kuin kerran viikossa, lisdisi merkittdvisti palvelun saavutettavuutta, jolloin
se tavoittaisi paremmin kohderyhmii.

Saavutettavuudessa olisi tirked huolehtia my&s Ulvilan kylilld asuvien ihmisten mahdollisuudesta
pdistd palvelun piiriin. Julkisten litkenteen vuorojen muodostuessa ldhinng koulupaivédvuoroista ja
kerran vitkossa kulkevasta palvelulinjasta on kulkeminen keskustaan hyvin hankalaa ilman omaa
autoa. Palvelussa tulisi ottaa huomioon mahdollisuus esimerkiksi liikkuvaan tukeen, jossa tukea
voisi esimerkiksi kerran viikossa saada myos Ulvilan kylilld. Tétd toimintaa suunniteltaessa tulisi
ottaa huomioon esimerkiksi suunnitteilla olevia yhteisGtiloja, kuten esimerkiksi Koskin kivikoulun
rakennusta.

Olist my&s térkedd, ettd kohtaamispaikasta olisi mahdollista ohjata apua tarvitsevia hoitoon
hyvinveintialueen péihde- ja mielenterveyspalveluiden pariin, joissa saataisiin luotua pidemmit
ammatilliset hoitokontaktit. Ongelmiin puuttuminen ajoissa vahentdd inhimillistd kdrsimysti ja
ehkiisee tarvetta raskaammille palveluille tuoden ndin myos sédstdjd yhteiskunnalle.



Palvelu voidaan toteuttaa kustannustehokkaasti hyodyntamilld olemassa olevia tiloja, kuten
esimerkiksi Ulvilan olohuonetta. Toiminnassa tulisi myds tehdd tiivistd yhteisty6td Satakunnan
hyvinvointialueen, paikallisten jérjestjen, seurakunnan ja vapaachtoisten kanssa. Asiassa tulisi
myds seltvittdd mahdollisuus hakea Sosiaali- ja terveysjérjestdjen avustuskeskuksen hankerahoitusta
tai esimerkiksi ESR+ rahoitusta.

Me esitimme, ettd Ulvilan kaupunki kartoittaa sopivan tilan matalan kynnyksen neuvonta- ja
kohtaamispaikalle, esimerkiksi Ulvilan olohuoneelta sekd kylien soveltuvista tiloista, ja selvittad
mahdoiiisuutta matalan kynnyksen neuvonta- ja kohtaamispaikan perustamiselle hakemalla
hankerahoitusta.
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