Ulvilan Kaupunki

Kaupunginvaltuuston kokous 13.12.2024
VALTUUSTOALOITE AVANTOUINTIPAIKASTA

Avantouinti tekee tunnetusti hyvaa terveydelle, ollen hyddyllinen harrastus, ja me
suomalaiset olemmekin harrastaneet avannossa uintia aina saunan keksimisesta
Idhtien. Suomen ensimmainen avantouintiseura, Helsingin Talviuimarikerho ry
perustettiin jo v. 1924. Avantouinnin terveyshyotyihin kuuluu stressin lievitys,
verenkierron vilkastuminen ja immuunijarjestelman vahvistuminen, minkd vuoksi
yha useampi suomalainen on kiinnostunut lajista. Talviuintia harrastaa yli 700 000
suomalaista, ja lahes puoli miljoonaa on kiinnostunut kokeilemaan lajia.

Ulvilassa ei kuitenkaan ole yleistd mahdollisuutta harrastaa avantouintia.

Me allekirjoittaneet esitimme valtuustoaloitteena, etta Ulvilan kaupunki rakentaa
Leineperin Ruukilla sijaitsevan saunatilan yhteyteen avantouintipaikan. Leineperin
Ruukin alue tarjoaa tahan erinomaiset edellytykset: joen hidas virtaama saunan
lahistolla tukee turvallisuutta, alue on helposti saavutettavissa, pysikéintitilat ovat
riittavat ja laheinen ravintola hyotyisi lisddntyvasta talvikauden asiakasvirrasta.

Avantouintipaikka edistdisi paikallisten terveytta ja hyvinvointia, lisdisi alueen
vetovoimaisuutta ja tarjoaisi mahdollisuuden yhteisélliseen toimintaan.
Rakentaminen ja ylldpito voidaan toteuttaa yhteistydssa paikallisten toimijoiden
kanssa, jolloin kustannukset jaisivat maltillisiksi.
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